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ACTA N°1130

FECHA: Fusagasuga, Marzo 12 de 2023.

HORA: 10:10 a.m. a 11:16 a.m.

LUGAR: Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara
TEMA: “Inclusién de la persona mayor en el medio familiar”

ASISTENTES: Redes de apoyo familiares y/o sociales y area de trabajo social de la
Comunidadde Cuidado Hogar Francisco y Clara

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo de bienvenida.

2. Socializacion del tema.

3. Preguntas e inquietudes.

4. Agradecimientos y cierre de la actividad.

DESARROLLO:

Siendo las 10:10 a.m. se realiza la reunién virtual de familias del afio 2023, con la participacién
promedio de 28 referentes y profesionales del area de trabajo social, con la actividad "LA
MAGIA DE CONTAR CONTIGO", la cual pertenece al eje de familia, participacion, redes y
convivencia, en la linea de atencién de familia, con el tema “Inclusién de la persona mayor en
el medio familiar’ de con el fin de generar, impulsar y fortalecer en las redes de apoyo familiar
e institucional, una efectividad en la comunicacién entre la persona mayor, referente y
cuidador al interior de dindmica institucional de la comunidad del Hogar Francisco y Clara. Se
inicia la reunién con un saludo de bienvenida por parte de las profesionales y la presentacion
de todos los participantes, logrando de esta manera un ambiente fraternal entre los asistentes.
Al presentar el material de diapositivas se explicaba una a una donde los participantes
despejaban dudas frente al tema, enfatizando la importancia y el rol que asumen cada familiar
hacia la persona mayor institucionalizada, ampliando términos como tipologia de redes que
existen siendo soporte para el ser humano. Al realizar la pregunta ¢qué es familia?, los
participantes manifestaban sus opiniones, concluyendo que familia somos todos, bien sea con
hijos, con pareja, con padres, con tios, sobrinos o siendo unipersonal, donde cada uno tienen
unos deberes y derechos en la sociedad y en especial con la persona mayor. Posteriormente
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presenta un video acerca de la solidaridad con una duracién de dos minutos y catorce
segundos, donde los participantes libremente opinan frente al tema, concluyendo que el
cambio esta al interior de cada uno para ser reflejado hacia los demas en especial la persona
mayor. También se le recuerda que la persona mayor al estar en un proceso de institucion,
no es sindénimo de estar de por vida en el centro, sino que en cada uno de ellos esperan una
posibilidad de compartir en casa con algunos miembros del sistema familiar y recordar la
posibilidad del reintegro familiar, el cual afirman en algunos participantes el por qué no se
podria tener en casa (causas econémicas, tiempo, laboral, espacio habitacional) y el por qué
si, pero con salidas cortas a medio familiar. Por lo anterior las profesionales del area
continuaran realizando seguimiento acerca del tema de reintegro familiar. Para complementar
la reunion, se informa acerca de la salida ladico recreativa que se realizara el martes 14 de
marzo al Ecoparque ancestral GUALANDAY ubicado en la vereda quebrada grande del
municipio de San Antonio del Tequendama con un grupo de 125 personas mayores y las
personas mayores que no interactian en el ecoparque, al interior de la institucion se realizaran
actividades recreativas, el cual las dos actividades fueron aprobadas por la SDIS.

Para terminar la reunién virtual, se les recuerda a las redes de apoyo a continuar participando
de las actividades que ejecuta la institucion en cuanto a reuniones virtuales, salidas a medio
familiar e interaccion en espacios conversacionales con la persona mayor institucionalizada,
siendo vital para el proceso de corresponsabilidad y el fortalecimiento de vinculos afectivos
entre la persona mayor y el sistema familiar. Teniendo en cuenta lo anterior, se tuvo presente
los protocolos de bioseguridad.

Finalmente se da por terminada la actividad siendo las 11:16 a.m.

Compromisos:

CONVOCATORIA: Segun cronograma afio del 2023
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En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de

Vinculaciéon Dependencia
Jenny Farias Goémez Trabajadora social Trabajo social
Paola Acosta Jiménez Trabajadora social Trabajo social

4 \
Blanca Nelly Nufiez Torres Trabajadora social Trabajo soéial %
Hna. Maria Flor Elba Zuluaga D.  Coordinadora Coordinacion HN) g (e B()l é“gq:)

Anexos: registro fotografico y listado contacto telefénico.
Elaboré: Jenny Farias Gomez — Trabajadora social
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Redes sociales de apoyo con
las personas mayores
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